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Laserovy omladzovaci a Cistiaci gél Lasocare

Vazeny zakaznik!

Od Vasho kozmetologa, ¢i kozmeticky dostavate
do ruk produkt mimoriadnej kvality a ucinnosti.
Princip o3etrenia metédou Lasocare sa od
doposial pouzivanych dermatologickych
a kozmetologickych postupov v mnohom odliSuje.
Pritom najdélezitejSia cast oSetrenia zavisi na
Vasej domacej starostlivosti. Pre dosiahnutie
dokonalého Ucinku sa preto riadte radami a tipmi
uvedenymi v tomto navode.

Gél Lasocare sme sedem rokov testovali
vo Svajdiarsku, Nemecku a Belgicku. Nasou
snahou bolo vyvinut pripravok, ktory spaja
blahodarné biologické Ucinky laseru s omladzova-
cou a Cistiacou schopnostou mlieénych enzymov
laktoferrinu a laktoperoxidazy. Na jeho vyrobu sa
pouzivaju najusfachtilejSie prisady najvysSej
Cistoty a akosti. Pripravok preto nespdsobuje
alergickeé reakcie pokozky.

Ako sapouziva?

Aplikaciu metddy Lasocare rozdelujeme na
Startujice aktivaéné oSetrenie vySkolenym
laserovym S$pecialistom a na kazdodenné
pokracovanie oSetrovania doma.

Aktivacia v ordinacii alebo saléne
Gél Lasocare je kozmetickou dokladne a hlboko
vmasirovany do dobre vycistenej pleti. Pocas
zasychania je potom 7 az 10 minut aktivovany
laserovym svetlom s vinovou dizkou 645 nm.
Potom kozmeticka postupuje zvy€ajnym
spdsobom, napriklad nanesenim pletovej masky,
vyZivného alebo hydratacného krému a pod.

Cosapritom deje?
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Ako ho pouzivat' doma?

Nenechajte aktivaénu reakciu "vyhasnut"!
Nasledujuci postup vykonavaijte disciplinovane,
starostlivo a hlavne pravidelne kazdych 24 hodin,
najlepSie vecer pred spanim:

Plet dobre o€istite (odliCovacie pripravky, istiaca
voda). Pri oplachovani vodou pouzite ¢o najmaksiu
vodu, napr. prevarenu. Predchadzate tak
zavapiovaniu koznych pérov. Davkovacom tubicky
odpocitajte 10 az 20 kvapiek gélu Lasocare
a dokladne ich vmasirujte eSte do vihkej pleti.
Potom opat pokracujte obvyklym spésobom,
napriklad naneste si  oblUbeny vyzivny alebo
hydrataény krém a pod. Gél Lasocare sa dobre
zndSa so vSetkymi testovanymi kozmetickymi
pripravkami, ak dodrZite zakladné pravidlo: najskor
do hibky vmasirovat Lasocare a az potom ostatné
pripravky. Podstatne tym zlepSite ich U€inky.

Krk a dekolt

Ked nechcete omladzovanie pleti obmedzovat len
na tvar, mdZete si gélom oSetrovat  aj krk a dekolt.
Pri buducej kipe gélu, poziadajte dermatoléga
alebo kozmeticku aj o aktivaciu tychto partii
laserovym ld¢om. S oSetrovanou plochou mierne
vzrastie aj spotreba gélu, avSak vyrobca na to
paméata zvySenym obsahom tubicky. Zistite, ze
Vam vystaci na vetky druhy o3etrenia najmenej
na30dni.

Intenzivne kiry
Velmi €asto sa stava, Ze stav pleti vyzaduje rychlu
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Vysledky

Omladenie a spevnenie
pleti na tvari a dekolte
ocenia vSetky klientky od 30 rokov, u ktorych
Lasocare spomali proces starnutia velmi vyrazne.
Viyhladzuje vejarikovity, tzv. terciarny typ vrasok
(podfa nich podvedome odhadujete vek svojho
protajsku). Vekovym kategériam nad 50 rokov
alebo fudom, ktorych plet je vystavena zvySenym
narokom, odpori¢ame absolvovat intenzivnu

kiru. Dosiahnuté vysledky posudte sami:
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Mikrosnimka oéného kutika 38 rocnej klientky pred oSetrenim.
Ochabujica pletova tenzia (vnatorné vypnutie) nezabrani
zrutenie povrchovej vrstvy do zahybov charakteristickej
vejarikovej "harmoniky".

Ko RN T T
Mikrosnimka tej istej klientky neceld hodinu po oSetreni.
ZvySenie pruznosti a tenzie pleti spdsobuje viditené
vyhladenie profilu vrasky. Zretelné su jednotlivé pory, teraz
Cisté apriedusné.

snimka ocneho kutika 53 rocne; klientky pred oSetrenim.
notlivé pory sa zdruzuju pozdlz linie zlomu. Ochabnuté
ové viakna nevyrovnavaju sklon k tvorbe ryhovitych
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Ten isty ocny katik hodinu po o3etreni. Spevnenie
regenerovaného podlozia spdsobi vyhladenie terciamych
vrasok. Dalsi pokrok zalezi od starostlivosti a dokladnosti
domaceho oSetrovania.

Poznamka

Trvanlivost origindlneho balenia gélu Lasocare je
36 mesiacov. Datum expiracie je vyznaCeny na
spodnej Casti tuby.
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Ak mate akékol'vek otazky, kontaktujte sa s poradenskou linkou

Musim si gél nanasat' kazdy den?

Ano. Spravnu funkciu metédy podmiefiuje pravideing
nanasanie gélu. Reakcia sa nastartuje pri prvom oZiareni
laserom. Kazdy vecer pridajte dalSiu davku gélu, aby ste
energiu z predchadzajlcej davky preniesli na novu pridanu
davku.

Ako dlho vydrzi gél po otvoreni tuby? Musim ho
skladovat'v chladnicke?

Pri spravnom pouzivani tubu spotrebujete za jeden
lasocarovy cyklus, ktory trva priblizne 30 dni. Vdaka
samostabilizujucemu U¢inku laktoferrinu vydrzi neotvorend
tuba viac ako tri roky. Skladovanie v chladnicke nie je
potrebné, postaci chladng a tmava miestnost. Teploty nad
55°C aslneéné luce gél znehodnocuju.

Kedy je najlepSie gél nanasat?
Najvhodnejsi Cas je vecer po odli¢eni a o€isteni pleti. Po
naneseni gélu mozete pouzit zvy€ajny noény krém.

Neuskodi mi, ak budem Lasocare pouzivat celoroéne?
Lasocare je zakladom beznej starostlivosti o plet a jeho
prednosti sa najvacSmi prejavia prave pri skutoéne
pravidelnom pouzivani. Celoro¢né uzivanie metody
Lasocare udrzuje plet'v prirodzenej rovnovahe: vitalnu, €istd
adychajucu.

Casto poéiivam pojmy MESACNA KURA LASOCARE
aCYKLUS LASOCARE. Aky je vtom rozdiel?

Pozor na ndzvoslovie —to, €o nazyvate "mesacnou kurou" je
nespravne oznacenie pravidelného mesaéného cyklického
oSetrenia metédou Lasocare, hovorovo nazyvaného
"lasokerovy cyklus". Pojem "kura" pouzivame len vtedy, ak
chceme oznacivelmi intenzivne oSetrenie velmi namahanej
alebo poskodenej pleti robené z ¢asu na Cas.

Zlepsi sa ucinok, ked' budem chodit na aktivaciu
laserom kazdy den?

Samozrejme, ak mate moznost a ¢as chodit na laser
CastejSie, mozete experimentovat s intenzivnou — kurovou
aktivaciou. Viacnasobny osvit laserovym svetlom sa prejavi
narychlejSom a hlbSom t¢inku oSetrenia.

Mdzem po skonéenom mesacénom cykle Lasocare
ihned'zacat's novym cyklom?

Ano. Po spotrebovani tubicky a skonceni oSetrovacieho
cyklu odporu¢ame €o najskdr v oSetrovani metddou
Lasocare pokracovat. Vtedy je efekt najvyraznejsi. Pocet
opakovani pritom nie je obmedzeny.

Miznu po aplikacii Lasocare vrasky ihned'?

Hned na zaciatku kiry po prvom naneseni gélu a jeho
aktivacii laserom sa vzhlad pleti zjavne zlepsi. Plet sa
viditelne oZivi a hydratuje, profil vrasok sa znizi. Tieto U¢inky
sa v dalSom priebehu kiry eSte zvyraznia. Treba vSak
pravidelne dodrZiavat kaZzdodennu aplikaciu gélu.

Nevznikne navyk alebo zavislost na nejaké latky
obsiahnuté v géle?

Nie. Gél Lasocare nevyvolava Ziadnu zavislost, iba taku, ak
pod zavislostou chapeme tuzbu po dokonalom vzhlade
pleti. Latky, ktoré gél obsahuje, sa starostlivo a dlhodobo
preverovali a zdraviu Skodlivy navyk nevyvolavaju.

Prehibia sa moje vrasky, ked Lasocare prestanem
pouzivat?

Tuto otdzku poCujeme velmi casto. Nie, vrasky sa,
samozrejme, neprehibia, ich profil zostane aj po vysadeni
gélu plytsi, pretoze pocas lasocarovej starostlivosti ste
takpovediac stale na "brzde" starnutia Vasej pleti.

Chrani Lasocare pred sinkom?
Nechrani. Lasocare nie je nahrada za ochranné slne¢né
krémy.

Lasocare 0905 875 268

Méze vzniknat alergia na gél, pripadne laserové
Ziarenie?

Nie. Lasocare patri medzi hypoalergénne, alergiu timiace
metody. Niekedy kratko po aplikacii pozorujeme docasné
zruzovenie citlivej, alebo vetrom o3lahanej pokozky. Je to
pozitivny priznak lepSieho prekrvenia a zacatia ozdravného
procesu v povrchovych vrstvach pokoZky. V neistych
pripadoch kontaktujte Poradfiu LASOCARE

Nemdze mi laser Lasocare ublizit? Je to predsa
Ziarenie!

Starostlivo rozliSujte medzi destruktivnym ionizujucim
Ziarenim (rontgen, UV lampa) a blahodarnym Ziarenim
neionizujicim (viditelné svetlo, erveny, zeleny, pripadne
infraCerveny laser). Laserovy 10¢ s nizkym vykonom dodava
kozi informaciu, ako sa ma regenerovat, ale do bunecnych
funkcii nezasahuje. Preto je laser najSetrnejSim
a paradoxne aj najprirodnejsim prostriedkom, aky mé dnes
moderna kozmetika k dispozicii.

S akymi pripravkami sa Lasocare neznasa?

VZdy davajte pozor na agresivne Cistiace pletové vody. Inak
sa gél Lasocare testoval prakticky so vSetkymi znamymi
kvalitnymi kozmetickymi pripravkami. Po oSetreni tisicok
klientiek sa neobjavili neziadlce reakcie. Ak Vas zaujimaju
vysledky s Vasim konkrétnym pripravkom, obratte sa na
poradensku linku LASOCARE.

Pocula som o speviiovani poprsia Lasocarom. Co je na
tom pravdy?

Pri vyvoji metédy vyrobca tento ciel sice nesledoval, ale je
pravdou, ze mnohé vynaliezavé kozmeticky — experimenta-
torky ju rozsirili cez dekolt na poprsie. Aj tu sa skutoéne
velmi vyrazne prejavuje spevnenie kolagénovych vlakien v
pokozke.

Pomaha Lasocare proti celulitide?

O tomto sa vyrobca takisto nezmieriuje, ale na mnohych
pracoviskach nasadzuju metédu Lasocare proti celulitide
skutoéne s Uspechom. Vyuzivaju tak kombinovany efekt
spevnenia koZe a hlavne zlepSenie subkutannej, podkoznej
latkovej vymeny. Vacsinou vSak pouzivaju velkoploSni
sondu HEXALINE alebo priamo scanner OKTALINE. Aj
napriek nasej pociatocnej skepse su vysledky prekvapujuco
dobré.

Mézem pouzit' Lasocare po depilacii voskom?

Pri depilacii voskom sa koZa znaéne namaha a je vystavena
mikrobialnym vplyvom. Lasocare ju rychle regeneruje
a Gisti. Na odstrafiovanie chipkov vsak odporiéame
pouzivat SetrnejSiu a hlavne trvalu teleangitronickt metodu
Skinline.

Pomaha Lasocare prirozsirenych cievkach?

Laser sice vyrazne zlepSuje pruznost cievnych stien, ale na
skutocne efektivne odstrarovanie tychto tzv. teleangiektazii
je najvhodnejsi teleangitron Skinline alebo niektory laser,
pracujici na principe "DEKA". Informacie o najblizSom
vhodnom pracovisku Vam poskytne telefonna linka
LASOCARE.

Som alergicka skoro na vSetky kozmetické pripravky.
Budem méct pouzivat' Lasocare?

Databanka Lasocare zahffia skusenosti s desiatkami tisic
oSetrenych klientiek z najréznejSich krajin. Zo Statistiky
vyplyva, Ze Lasocare ma na alergiu upokojujuci ucinok.
Skuste preto metddu aspori pocas jedného lasocarového
cyklu. Ak nebudete Uplne spokojna, kontaktujte poradensku
linku LASOCARE.

Je potrebné pouzivat okuliare?

Pristroj Lasocare je konstruovany tak, aby v nijakom pripade
neprekroCil parametre pripustnej laserovej triedy 3R. Preto
oSetrujuci pracovnici nemusia mat ochranné okuliare.
U klientky vSak ochranu o€i vatovymi tamponmi alebo
okuliarmi odporti¢éame z psychologickych dévodov.

Pouzivala som "laserovi masku", ale potom som presla
na metédu Lasocare. Pocula som, ze sa daju
kombinovat.

Nemuseli ste "prechadzat", lebo oba pripravky sa navzajom
nevylucuju, ale naopak, vetky masky ziskaju v suhre
s metddou Lasocare Uplnt U¢innost. Gél Lasocare je ako
stavebny zéklad — dobre zakotveny a spolahlivy. Tzv.
Laserové masky pracuju vacSinou na principe krycieho
filmu, pod nim sa rozkladom uhli¢itanov produkuije kysliénik
uhlicity. Plet sa tak precisti a hydratuje. Pod ochrannym
filmom vSak pre dokonalli regeneraciu chyba este kyslik,
ktory prave Lasocare produkuje v spravnom mnozstve a na
spravnom mieste. Pokial pouzivate nejaku laserovi masku,
nanasajte ju na dobre aktivovany gél Lasocare.

CostitovoPné radikaly? Obsahuje ich gél Lasocare?
Pripravky s volnymi radikalmi su vysoko ucinné
dermatologické prostriedky. Napriklad krémy s obsahom
dibenzylperoxidu rychle odleptavaji povrchové ohniska
akné. Patria v§ak vyhradne do ruk lekara. Lasocare pracuje
nainom principe. Pri produkcii kyslika v iom totiz nevznikaju
neparne atémy so schopnostou poskodzovat bunecnu
stenu. O dokonall istotu reakcie sa stara enzym laktoferrin,
znamy ako Ucinna antioxidaéna ochrana organizmu proti
starnutiu. V mlieku cicavcov ho pouzila priroda a jeho
pouZitie v géle Lasocare sa dobre osvedéuje.

Preco je vysledny efekt metody Lasocare najviac vidiet’
nafajéiaroch?

Plet fajciarov zataZuju cez krvny obeh Skodliviny vznikajuce
spalovanim papiera a tabaku z cigariet. Jej prekrvenie je
velmi obmedzené, trpi vyraznym kyslikovym dihom, straca
pevnost a pruznost. Lasocare Skodliviny rychle odplavuje
a vyrovnava kyslikovy dih. Preto je na mikrosnimkach
rozdiel pleti fajciarok pred a po oetreni ovela zretelnejsi,
nezje tomu pripleti nefajéiarok.

Pred dvadsiatimi rokmi som trpela na akné. Dnes
pouzivam Lasocare na vrasky. Preo sa mi na brade
objavili vyrazky?

Hiboko v koZi vam zostali "spiace” drobné zapalové zérodky.
Laserovy lU¢ ich objavi a gél Lasocare ma liecivé Ucinky.
Proces sprevadzaju prechodné prejavy trudovitej pleti, ktoré
sa po kratkom ¢ase, zvycajne po niekolkych diioch, vytratia.
PokoZka je potom zdravé a oistena od zapalovych lozisk.

Uz dlho si nechavam spolu s tvarou oSetrovat’ aj krk
a dekolt. Nedavno som pocula, Ze laser poskodzuje
Stitnu zf'azu.

V niektorych starSich uebniciach laserovej terapie mozno
najst varovanie pred pouzivanim lasera na zdurenu Stitnu
Zlazu. Podozrenie na negativny vplyv laserového svetla sa
vSak nepotvrdilo. Ak vSak mate akékolvek pochybnosti,
budte rad3ej konzervativna a pri laserovom oSetreni osvit
obmedzte len na okolité plochy.

Som v Siestom mesiaci gravidity, plet mam posiatu
malymi vriedkami. Dermatolég ma poslal ku kozmeticke
nalLasocare. Toje predsav tehotenstve zakazané!

Ano v navode na pouzivanie pristroja je skutoéne napisané
"neozarujte podbrusko tehotnej Zeny..." Ak sa v8ak osvit
laserom obmedzi len na tvar, nemajte Ziadny strach. Ak vSak
mate akékolvek pochybnosti a pocit neistoty, budte opét
konzervativna a s oSetrovanim zacnite az po porode.
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